
（假日）2026广东自组、纯玩泸沽湖 攀枝花、西昌、泸沽湖、九十九里温泉瀑布、邛海、三线博物馆、米易新山梯田、金沙江大峡谷、迤沙拉古村落品质直飞6日游行程单
	产品编号
	GZ1783306245sx
	出发地
	广东省-广州市
	目的地
	四川省-攀枝花市

	行程天数
	6
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	详细行程DAY1 广州-攀枝花-泸沽湖                       用餐：含晚餐          住宿：泸沽湖客栈根据航班时间，广州机场集合统一出发，直飞飞往攀枝花；导游接团后乘车前往泸沽湖，抵达后晚餐品尝摩梭特色餐，欣赏摩梭歌舞表演后入住客栈休息。*** 温馨提示 ***1.今天路程较长，有晕车的朋友，请自行提前准备晕车药品和车上小零自由活动期间请注意自身和财物及周边环境的安全。2.住宿安排：当地为摩梭民族聚集地，当地客栈均无空调，当地使用太阳能供应热水。3.泸沽湖属于高原气候，紫外线强，请注意防晒。 DAY2 泸沽湖一日游        用餐：含早/中/晚       住宿：泸沽湖客栈早餐后，前往游览神秘女儿国——【泸沽湖】，游览泸沽湖【草海景区】（游览约1小时），观蓝天白云下碧绿金黄的万亩草海，赏泸沽湖【走婚桥】，走婚桥是摩梭阿肖和阿夏约会定终身的地方，你也可以牵着你爱的人走上这＂天下第一鹊桥＂。让泸沽湖的山山水水、一草一木、一花一树都见证你们的爱情。赠送【高端旅拍】，精美水晶摆台一张，把泸沽湖最美好的记忆带回家！午餐后乘车【旅游车环湖观光】 ，环绕泸沽湖一周游览 里格半岛、四川情人滩、云南情人滩、格姆女神山、泸沽湖镇等。沿途领略泸沽湖的奇特风光。在下午环完湖以后坐在湖边来一杯精美的【下午茶】，既能提神也能缓解疲劳又能欣赏泸沽湖的美景和感受泸沽湖 的宁静。晚餐享用【石锅鱼】（赠送项目，不用不退费），后入住客栈休息。DAY3 泸沽湖-西昌             用餐：含早/中/晚         住宿：西昌酒店早餐后乘坐摩梭人独特的交通工具——【猪槽船】游湖至【王妃岛】登岛游览，泸沽湖的湖面上飘着一朵朵白色的小花，花蕊是嫩黄色的，铺在了湖面，随着波浪漂浮着，在阳光的照射下，越发的美丽。这样的美景象便是泸沽湖有名的【水性杨花】（备注：泸沽湖水性杨花花期：4月-10月。因受季节、气候、温度等影响，花期会提前或者延后），后参观【摩梭古村落】这是一个保留摩梭“木愣子房”最完整最原始的古村落。走进【祖母屋】听当地小阿妹详尽地介绍摩梭文化，摩梭人是中国唯一存在的母系氏族社会，至今仍然保持着“男不娶，女不嫁”的“走婚”制度，深度感受摩梭人文风情。游玩后乘车返回西昌入住酒店休息！*** 温馨提示 ***1.住宿安排：当地为摩梭民族聚集地，当地客栈均无空调，当地使用太阳能供应热水。2.泸沽湖属于高原气候，紫外线强，请注意防晒。3.景区古村落内居民有售卖药材、银饰品工艺等，不属于旅行社安排购物店！ DAY4  西昌-九十九里温泉瀑布-邛海湿地公园      用餐：含早/中           住宿：西昌酒店早餐后，前往国家AAAA级网红风景名胜区【螺髻山九十九里温泉瀑布】（游览约2小时）螺髻九十九里风景如画，车程大约90分钟，就可以抵达螺髻九十九里温泉瀑布大门口。后乘坐摆渡车进入景区，螺髻九十九里是螺髻山的核心景区之 一，介乎是世界最大温泉瀑布、螺髻第一峰、螺髻第一海等几大景观群组成。常年40度的温泉水从悬崖上飞泻而下，其中最高一个瀑布落差50米。目前是全球唯一一个可观可赏可饮可泡的温泉瀑布。这里年均气温为17*C，夏无酷热，冬无严寒，四季如春，还有多种珍禽异兽栖息其间.（温泉设施有限，请自带泳衣浴巾等个人用品）。下午乘车前往国家AAAA级风景区【邛海湿地公园】（游览约1小时）游览四川第二大淡水湖泊---邛海。古称邛池，至今约180万年。【月色风情小镇】是邛海的核心区域，集餐饮、酒店、茶楼为一体的休闲愉乐中心。邛海湿地四期【西波鹤影】是整个邛海湿地的缩影，也是人类通向大自然的一个窗口。湿地里边各种格桑花争相怒放，漫步于花丛，享受这鸟语花香的平静时刻；游人熙攘，欢声笑语，感念这浪漫的西昌。晚餐自行品尝西昌当地美食。温馨提示：1.凉山是中国最大的彝族聚居区，请尊重当地习俗。2.西昌属于高原气候，紫外线强，请注意防晒  3.温泉野猴众多，请一定一定注意安全！DAY5 西昌-米易新山梯田-三线博物馆-迤沙拉古村落-金沙江观景台-攀枝花用餐：含早中       住宿：攀枝花酒店早餐后，乘车前往攀枝花，途径游览【米易新山梯田】（游览约0.5小时）位于四川省攀枝花市米易县新山傈僳族乡，是《中国国家地理》推荐的“再发现四川100个最美观景拍摄点”，也是中国十大最美梯田之一，拥有约600年悠久历史，被命名为“傈僳族祖居圣地”。随着季节变化展现不同风貌：春季水满田畴倒映蓝天白云，夏季绿意盎然，秋季金黄一片，冬季收割后呈现琥珀色光晕。随后乘车前往攀枝花，游览【三线博物馆】（游览约1.5小时）位于四川省攀枝花市，攀枝花市因三线建设而生，&quot;三线历史&quot;是攀枝花的根，&quot;三线精神&quot;是攀枝花的魂，&quot;三线企业&quot;是攀枝花的本。攀枝花市历届市委、市政府一直把保护、传承和弘扬&quot;三线建设&quot;历史文化，发扬光大&quot;三线建设&quot;精神，当作义不容辞的历史责任。长期以来，致力于把攀枝花市建设成为&quot;三线建设者的精神家园&quot;、&quot;三线建设文化资源库&quot;、&quot;三线建设精神传承地&quot;、&quot;三线建设历史文化研究中心&quot;。三线建设博物馆的建成，既反映了三线建设历史的全貌，宣传纪念了三线建设的巨大成就，又弘扬了三线建设的伟大精神，更充分展示了攀枝花形象，成为了攀枝花最亮丽的一张文化名片。午餐后，乘车前往金沙江畔我国最大的彝族自然村，素有“天下彝家第一村”之称的【迤沙拉古村】（游览约1.5小时）在这里，家家户户红色外墙，绝美的红，为整个村落披上了惊艳的装束，隐约有红色佛国色达的感觉。迤沙拉村建于明朝，是攀枝花的“南大门”，曾是茶马古道、丝绸之路的重要一站。一段几乎保持了历史原貌的史迪威公路从村前盘旋而过，朝大山深处迤逦而去，一条奔涌不息的大江把横断山脉边缘的一座陡峭山峰横切成一段险峻的金沙江大峡谷，湍急的江流翻卷起巨大的旋涡，拍打出一种磅礴大气， 金沙江大峡谷是长江上游的一段壮美峡谷，两岸沟壑纵横，峡谷内水流湍急，行走峡谷之上，雄奇巍峨的山峰耸立峡谷两岸，不禁让人感叹大自然的鬼斧神工。之后乘坐电瓶车至滇川结合部，抵达【金沙江大峡谷观景台】（游览约30分钟）被评为“四川100个最美观景点”之一，位于金沙江畔海拔高度1650米处，可俯视金沙江，放眼大峡谷，感受攀西大峡谷的豁达和气度。随后返回攀枝花酒店入住休息。晚餐敬请自理~DAY6 攀枝花送机-广州-温馨的家      用餐：含早餐      住宿：温馨的家早餐后，根据航班时间安排前往攀枝花机场送机，搭乘航班返回广州，结束愉快行程！ 特别说明：在不减少景点和所列项目的情况下，我社可能根据实际情况调整景点游览先后顺序。


费用说明
	费用包含
	1、【大交通】：广州飞攀枝花往返机票（不含机建燃油税）预定请提供正确的姓名及身份证件号码，团队机票，不提供退票，改期，更名服务，退团票价全损。此线路产品为买断机票，客人一经确认出行，临时取消导致机位没有时间进行二次销售而产生的损失，需由客人负责，只能退税。温馨提示：若客人为失信人员或为航空公司列入的黑名单人员，导致无法出票的，只退机建燃油费用！http://zxgk.court.gov.cn/（失信人员网站）。2、【用车】：全程旅游大巴车，保证每人一正座。3、【门票】：泸沽湖门票、泸沽湖甲搓体晚会门票、泸沽湖坐船费、九十九里温泉瀑布、金沙江观景台电瓶车（门票及景区内摆渡车（所含门票项目为已享受团队优惠价，故所有优惠证件不再享优惠，门票费用不退。）4、【住宿】： 全程入住3晚舒适当地准四酒店+2晚泸沽湖精品客栈（2人一标间，单人补房差）参考酒店：泸沽湖：泸沽湖澜泊湾度假庭院、泸沽湖草海生态酒店、泸沽湖墨梵•MOVAN湖景花园度假酒店或同等级西昌：西昌金色佳瑞酒店、金都大酒店、斯维登酒店、西昌绿宝石酒店或同等级攀枝花：仁和大酒店、攀枝花希悦酒店、城市便捷酒店或同等级5、【用餐】： 含5早7正餐，特色餐40元/人/餐，普通团餐30元/人/餐；不含水酒，10人1桌计算，若人数减少则按比例减少菜品和菜量（餐厅酒店菜品可能随季节有所变化，不影响餐标质量。早餐午餐晚餐均按旅游包价组合消费，任一项取消均不退费。）6、【导游】：行程内持证中文导游服务。7、【保险】：旅行社责任险，不含意外险（强烈建议购买）。8、【儿童】： 年龄2-12周岁以下，只含机票不含税、行程车位费、半餐费用、导服；其余所有费用需自理，不含任何景点门票，超高按当地门市价格现补，不占床位。

	费用不包含
	1.行程外单房差、景点门票、个人消费；一切私人性质的消费； 2.因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用；3.行程中未提到的其它费用：如小门票、游船(轮)、缆车、景区内电瓶车等费用；景区内环保车、小门票、收费的娱乐设施,最终以景区公布为准；4.单房差或加床费用.酒店非免费餐饮费、洗衣、理发、电话、饮料、烟酒、付费电视、行李搬运等；5.因旅游者个人原因产生的离团费用,合同约定自费项目的费用,合同未约定由旅行社支付的费 用(含行程以外非合同约定活动项目所需的费用、自由活动期间发生的费用),行程中发生的旅 游者个人费用; 6. 不含因旅游者违约、自身过错、自身疾病等导致的人身财产损失而额外支付的费用；7. 不含机建燃油税（实际根据民航局定价为准），注：报名时需与团费一起交。


其他说明
	预订须知
	本产品供应商为：广州放心国际旅行社有限公司，许可证编号：L-GD-100693。为保证游客可如期出发，我社将与其他旅行社共同委托广州放心国际旅行社有限公司组织出发（拼团出发），如客人不接受拼团出发，请报名时以书面形式注明。此团由广州放心国际旅行社有限公司委托旅游目的地具有相应资质的地接社承接本旅行团在当地的接待业务，地接社的相关信息、委派的导游姓名和电话，以及具体车次时间、最终行程（游览顺序）及入住酒店的具体名称等信息，一并在出团前派发的出团通知书行程表中告知，客人对此表示同意。

	退改规则
	1、 以上行程内容可能会根据实际情况调整，比如说天气、景区政策等原因，旅行社在不减少景点的情况下有权调节行程游览的先后顺序；2、 出门在外请务必注意人身和财产安全；3、 行程中不能擅自脱离旅游团，否则因此造成的一切损失和后果由游客自行承担,额外需补500/人脱团费；4、 因道路交通事故造成甲方人身伤害及财物损失按照《中华人民共和国道路交通事故处理办法》赔偿；5、 如遇人力不可抗拒因素造成行程延误或产生其他费用，请游客谅解并自理；6、 所有优惠不退：门票为旅行社优惠打包价，所以不再享受任何证件的优惠。
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