
（假日会员专享）【老界无双 三阳开泰】河南湖北山西双飞六天纯玩定制游行程单
	产品编号
	ZLJRHT-HX20250825M
	出发地
	广州市
	目的地
	山西省-河南省-湖北省

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	第一天	广州→十堰→襄阳古城墙	餐：含中餐，晚餐自理	住：襄阳维也纳国际酒店或同级（国内豪华度假酒店） &gt;&gt;&gt; 车程参考时间：广州飞十堰（CZ3335/0905-1120）-襄阳古城墙（约2.5小时）-酒店广州机场乘飞机（CZ3335/0905-1120）抵达武当山机场，抵达后用中餐。车赴襄阳古城墙2.5小时车程。抵达后游览【襄阳古城墙】（游约1小时）：襄阳古城墙位于湖北省襄阳市襄城区，是一座以&quot;军事防御文化&quot;为主题的沉浸式历史遗址景区，素有&quot;华夏第一城池&quot;的美誉。景区依托汉江天险与保存完好的明代城墙体系，将古代城防工事、历史战役场景与互动体验项目完美融合，打造出独具特色的军事文化研学目的地。览新网红【管家巷】：来这里既能重温历史，又能玩得尽兴，还可以品尝到南漳猪油饼和蛋仔冰激凌等特色美食，很有‘半城烟火半城诗’的味道。街区每日轮番上演不重样的节目，包括国风巡游、非遗表演、打花棍等，形成‘移步换景’的观演体验。《侠义襄阳》通过特技与剧情结合，重现郭靖、黄蓉守护襄阳城的经典场景（景区表演以景区实际公布为准）。晚餐在管家巷自行品荆楚特色餐饮结束后车赴酒店（车程约20分钟）。第二天	襄阳→南阳→洛阳	餐：含早/中餐，晚餐自理	住：丽呈睿轩酒店或同级（四星城市商务度假酒店）&gt;&gt;&gt; 车程参考时间：酒店-南阳（约2小时）-洛阳（约2.5小时）--酒店（0.5小时）早餐后，车赴三国旧地古南阳2小时车程。上午游览【武侯祠】（游约1.5小时，含门票）：南阳武侯祠位于河南省南阳市卧龙岗，是为纪念三国时期著名政治家、军事家诸葛亮而建的祠庙，被誉为“天下第一武侯祠”。武侯祠始建于唐代，距今已有1300多年的历史，因诸葛亮曾隐居南阳卧龙岗而得名，是中国古代忠臣文化的象征。南阳武侯祠占地面积约15万平方米，整体建筑古朴典雅，布局严谨。祠内主要建筑包括山门、大殿、诸葛草庐、宁远楼、碑廊等，均沿中轴线对称分布，体现了中国传统祠庙的建筑风格。祠内还珍藏着大量历史文物和碑刻，如唐代《蜀丞相诸葛武侯祠堂碑》、明代《卧龙岗全图》等，具有极高的历史和艺术价值。南阳武侯祠的一大特色是诸葛草庐，相传为诸葛亮隐居南阳时的居所，草庐内陈列着诸葛亮的生平事迹和相关文物，展现了其“鞠躬尽瘁，死而后已”的精神。此外，祠内还设有三国文化展览，通过图文、实物和多媒体展示，深入解读三国历史和文化。下午游览换【天堂明堂】（车程约2.5小时，游约1.5小时，含门票）是隋唐洛阳城遗址的核心景区，也是中国历史上著名的皇家礼制建筑群。天堂是武则天的礼佛堂，明堂则是唐代皇家举行大典、祭祀的重要场所。景区内复原了唐代建筑的宏伟风貌，天堂高耸入云，明堂气势恢宏，展现了盛唐时期的辉煌与繁荣。游览天堂明堂，您可以感受唐代皇家建筑的独特魅力，了解武则天时期的历史文化，同时欣赏到现代复原技术与古代建筑艺术的完美结合。这里是了解盛唐文化、体验历史底蕴的绝佳之地。晚上游览【洛邑古城】（游约1.5小时）也是洛阳夜间旅游的璀璨明珠。夜晚的古城在灯光映衬下，展现出与白天截然不同的梦幻之美。池水倒映着古色古香的建筑，流光溢彩，仿佛穿越回盛唐时期的繁华盛世。景区内还设有灯光秀和夜间表演，将现代科技与历史文化完美融合，为游客带来一场视觉与文化的盛宴。游览洛邑古城夜景，您可以感受古代皇家园林的浪漫与神秘，体验洛阳古都的独特魅力。晚餐自理，后入住酒店休息。第三天	酒店→地坑院→七彩盐湖→酒店	餐：含早/中/晚餐	住：运城七彩盐湖听涛阁酒店（独家仙岛度假酒店）&gt;&gt;&gt; 车程参考时间：酒店-地坑院（约2.5小时）--七彩盐湖酒店（约1小时））早餐后车赴三门峡地坑院，车程约2小时。上午游览换【地坑院】（游约2小时，含门票）地坑院，又称“天井院”或“地下四合院”，是中国黄土高原地区独特的传统民居形式，主要分布在河南三门峡陕州区、山西南部及陕西部分地区。其特点是利用黄土高原的地形特点，向下挖掘形成方形或长方形的深坑，再在坑壁开凿窑洞作为居住空间，形成了“见树不见村，进村不见房，闻声不见人”的独特景观。是中国传统民居建筑的瑰宝，展现了人与自然和谐共生的智慧。它不仅是一种独特的建筑形式，更是黄土高原文化的象征。游览地坑院，既能感受古代建筑的魅力，又能体验浓厚的民俗文化，是一次难忘的文化之旅。中餐后车赴运城，车程约1小时下午游览换【七彩盐湖】（游约2小时）（游约1.5小时）：运城七彩盐湖是中国著名的内陆盐湖，被誉为“中国死海”，形成于约5亿年前，是世界三大硫酸钠型盐湖之一。这里因盐水中富含矿物质和藻类，在阳光照射下会呈现绚丽的红、粉、蓝、绿等色彩，宛如天然调色盘，尤其在夏季和秋季最为壮观。盐湖不仅拥有独特的自然奇观，还蕴藏悠久的盐业历史文化，自古就是重要的产盐地。独家安排【盐湖五绝体验】（当天不限次数）：一绝：温泉浸泡：浸泡中国稀有的氟温泉，让身体毛细血管扩张，准备后续的养生项目！二绝：矿盐理疗：4000年前的古盐将身体覆盖，将对皮肤有益的常量和微量元素促进血液循环！三绝：黑泥养生：湖底千年矿物黑泥富含微量元素，可敷身美容，被誉为“东方黑黄金”，轻松拍出创意泥塑照！四绝：死海漂浮：高浓度盐湖水使人自然浮起，无需泳技即可体验“水上躺平”，兼具趣味性与养生功效！五绝：盐雾清肺：雾化河东大盐，直接通过呼吸进入肺部清理，对于呼吸疾病有极大帮助，改善人体亚健康！晚餐：含酒店内身体疗养自助餐入住仅有40间房独揽50公里盐湖奢华酒店。第四天	酒店→老界岭→酒店	餐：含早/中/晚餐	住：西峡君品轻奢酒店或同级（四星景区度假酒店）&gt;&gt;&gt; 车程参考时间：酒店--函谷关（约1小时）-老界岭（约3小时）--酒店（约1小时）早餐后，车赴函谷关（车程约1小时）。游览【三门峡函谷关景区】（游约2小时），含大门票含电瓶车）：函谷关是中国古代著名的关隘之一，被誉为“天下第一关”，始建于春秋战国时期，距今已有2000多年的历史。这里是古代军事要塞、交通咽喉，也是道家文化的发源地之一，老子曾在此著写《道德经》。景区内现存有函谷关关楼、古道、碑刻等历史遗迹，文化底蕴深厚。集历史文化、军事遗迹和自然风光于一体，既有古代关隘的雄伟气势，又有道家文化的深厚底蕴中餐后车赴老界岭，车程约3小时。游览【老界岭】下午游览游览【老界岭景区】（游约2.5小时含门票+往返缆车.含电瓶车）：老界岭是伏牛山世界地质公园的核心景区，被誉为&quot;中华大地的脊梁&quot;，形成于远古地质时期，拥有着独特的高山峡谷地貌。这里是南北气候分界线，长江黄河分水岭，素有&quot;八百伏牛凌绝顶，长江黄河分水岭&quot;之称。景区内现存有分水岭界碑、伏牛山神、高山杜鹃园等特色景观，自然奇观众多。集地质奇观、生态资源和神话传说于一体，既有雄奇险峻的山岳风光，又有神秘动人的古老传说。第五天	酒店→西侠仲景→武当山大明峰→酒店	餐：含早/中/晚餐	住：武当山大明峰养生酒店（景区最好度假酒店）&gt;&gt;&gt; 车程参考时间：酒店--武当山大明峰（约2.5小时）-酒店（约10分钟）早餐后，前去游览【西峡仲景养生小镇】（游约1小时）：西峡仲景养生小镇是中国中医药文化的重要展示地之一，被誉为“医圣故里”，依托东汉医学家张仲景的传世经典《伤寒杂病论》而建。这里是中医药文化传承基地、养生度假胜地，也是中医理疗与温泉康养的融合地，张仲景的医学精髓在此得到生动展现。景区内建有仲景文化广场、百草园、古法药膳坊等特色体验区，中医药文化氛围浓郁。集中医养生、文化体验和生态休闲于一体，既有传统医道的博大精深，又有现代养生的舒适惬意。结束后车赴十堰（车程约2.5小时）。游览【武当山大明峰】（游约2小时，含门票+上下缆车）：武当山七十二峰之一，海拔1316米，因山峰形似“大明”二字而得名。大明峰以其险峻的山势、秀丽的自然风光和深厚的道教文化底蕴，成为武当山的重要景点，乘坐缆车直达大明峰的玉殿山脚下，位于峰顶的玉殿是大明峰的核心建筑，供奉真武大帝，殿内雕刻精美，香火旺盛，是道教信徒朝圣的重要场所。玉殿周围云雾缭绕，宛如仙境，登顶后可俯瞰武当山全景，感受“一览众山小”的壮阔外观；也可以选择皇上栈道（有玻璃栈道50元需要自理），感受到道教文化的深厚底蕴，领略险峻山峰的壮丽与宁静；结束后乘坐缆车下山。结束后入住武当大明峰养生酒店（车程约5分钟）晚餐：大明峰养生酒店道家养生宴（特色餐）第六天	酒店自由活动→机场→广州	餐：含早餐	住：温暖的家&gt;&gt;&gt; 车程参考时间：酒店--机场（约1小时）-广州（CZ3336/12:10-14:30）酒店早餐后，后大明峰下自由活动。乘车前往武当山十堰机场，抵达后乘飞（CZ3336/1210-14:30）返回广州，结束愉快旅程！


费用说明
	费用包含
	[住宿] 全程入住指定酒店，成人每人每晚一床位，若出现单（无三人间及加床）尽量安排拼房；如无法拼房，由客人自补齐差价，酒店单房差750元/人，退房差350元/人。[景点] 行程所列景点所有门票，景点备注所含缆车、（其中函谷关和老界岭合计50元小交通自愿自理）。以上报价为60岁以上免门票优惠价格，60岁以下需补门票差价300元/人。[用餐] 全程5早餐，8正餐（酒店房费含早餐，不用不退），正餐餐标：普通正餐30元/人，特色餐40元/人（十大碗、武当养生宴）；十人一桌八菜一汤（若不足10人一桌，则相应减少菜量或退餐费由客人自理）；[机票] 成人包含广州-武当山机场来回程经济舱机票，因机票为当地政府大额补贴，一旦确认如退团产生以下1000元/人机票损失，请报名前务必知晓！！本产品不含机场建设税140元/人[交通]：包含当地5-55座旅游车正座车位，每人一个正座[导服] 当地地接导游服务。[赠送] 每人每天一瓶矿泉水。

	费用不包含
	1、行程中注明及行程外自费景点（项目）及一切个人消费；2、因不可抗力因素所引致的额外费用；3、航空保险及个人旅游意外保险(建议客人购买)；4、如遇单男单女请听从导游安排与同性团友拼房或加床或自补房差。


其他说明
	预订须知
	本产品供应商为：广州市欢途国际旅行社有限公司 ，许可证编号：L-GD-00880  。此团由 广州市欢途国际旅行社有限公司     委托旅游目的地具有相应资质的地接社承接本旅行团在当地的接待业务，地接社的相关信息、委派的导游姓名和电话，以及具体车次时间、最终行程（游览顺序）及入住酒店的具体名称等信息，一并在出团前派发的出团通知书行程表中告知，客人对此表示同意。

	温馨提示
	1、全含大门票套票，其他优待证件等均不享受门票优惠政策，报名费用无退。2、本行程为参考旅游行程，旅行社有权根据高铁出票时间及出入港口对行程游览先后顺序作出合理调整，但不影响原定标准及游览景点。行程为我社接待标准，请组团社根据我社行程派发游客、以确保行程的统一，以免因此造成不必要损失。若因贵社与客人所签合同内容与贵社委托我社接待确认件内容及要求不一致而让游客产生投诉或增加费用的，责任由组团社自行承担。3、如遇航班（列车）取消，延误，变更或自然灾害（如塌方、天气、地震等）等不可抗力造成行程延误或不能完成游览或缩短游览时间，不视旅行社违约，未能完成游览的景点我社只按旅行社协议门票价格退还，赠游景点如遇景区特殊原因导致不能游览，或人力不可抗拒因素无法参观，我社有权无偿取消赠游景点并通知游客。并参照按《广东省国内旅游组团合同》处理。4、我社接待质量以客人意见单为准，请各位团友认真填写，不填写的我社视为满意！若客人在当地无异议，返回后我社概不接受投诉，有任何问题请第一时间致电，我们将第一时间为您解决。5、散客团队无全陪，我社导游在当地车站接团并全程陪同！当地送团人员送客至安检入口处，游客需及时抵达乘车口，如因个人原因造成未能乘车，所有费用由客人自行承担！

	退改规则
	确定日期出游后不可更改或取消（除遇不可抗力因素），恕不退款！
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