
（假日）中国七仙女传说之地“仙女湖”、中国福山羊狮幕 天然氧吧“明月山”温汤古镇、纯玩高铁五日游行程单
	产品编号
	ZLJRFX-CG20250702M
	出发地
	广州市
	目的地
	江西省

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	第一天：广州南—温汤镇    （早餐：不含    午餐：不含    晚餐：不含）广州南乘高铁前往宜春，抵达后乘车前往宜春或温汤镇（可根据时间自由安排闲逛），后入住酒店！住宿：宜春维也纳酒店或温汤镇TOWO上品酒店或硒泉温泉酒店或玉盘大酒店或同级（当地准四）第二天：宜春-羊狮幕-温汤镇 （早餐：含    午餐：不含    晚餐：含）早餐后，游览：【羊狮慕景区】（车程约1.5小时，游览约3小时)：羊狮慕景区，乘坐羊狮慕索道（不含往返索道及景交180元/人，费用自理）飞越3780米画廊，沿线沟壑万千，群峰无垠，抵达羊狮慕景区太清广场。沿木质游步道步行抵达五福广场。游览凌云栈道，栈道全长4000余米，移步换景，鬼斧天成的奇石峰林在凌云栈道一览无遗，神龟石、面圣玉板、宰相石、天子峰、鸿鹄峰、日月峰壮丽瑰伟。羊狮慕大峡谷气象万千，时而云起云落，好一派壮观的云海。与江西省境内第一高峰武功山金顶一脉相承，合称‘姐妹峰’。因景区常年云雾蒸腾，常现‘羊’、‘狮’追逐嬉戏于山间的神奇气象景观，令人思慕，而得名‘羊狮慕’。以“奇峰怪石、流泉飞瀑、山花争妍、云海幻境、雾凇飞雪”为主要特色。佛光、晚霞、云海、日出，美不胜收，身临其境，如入仙境。景区内著名的两‘峰’、五‘福’等象形石奇观令人叹为观止，同时与中国传统的‘福’文化不谋而合，处处彰显人们对‘福’的追求，因而又有‘中国福山’之美誉。住宿：温汤镇TOWO上品酒店或硒泉温泉酒店或玉盘大酒店或同级（当地准四）	第三天：明月山一日游     （早餐：含    午餐：不含    晚餐：含）早餐后，乘车前往【明月山】（不含往返缆车150元/人，不含山上电瓶车30元/人）。是国家级风景名胜区、国家AAAAA景区、国家森林公园、国家地质公园、国家自然遗产、江西省新赣鄱十景。沿途可以游览【竹林月影】、【咏月碑林】、【朱熹诗亭】；明月山主要有【太平山、玉京山、老山、仰山】等十几座海拔千米以上的山峰组成，主峰太平山，海拔1735.6米，整个山势呈半圆形，恰是半轮明月，故称明月山。抵达山顶游览明月山最精华、欣赏风景最美的【月亮湖】及【青云栈道】。梦月山庄就建在月亮湖的旁边，在海拔1500米的山顶能看到风景优美的高山湖泊，使人心旷神怡。经过月亮湖的栈道，来到了【星光洞】；穿过狭窄的星光洞，一出洞口，眼前突然开阔，已经来到了青云栈道的起点——玻璃桥，两山之间用钢柱连接，用玻璃做桥面，天气好的话可以透过玻璃看到谷底。沿着搭建在悬崖峭壁上青云栈道，如有雾气时走在栈道上有平步青云之感故而得名。随后入住酒店休息。住宿：温汤镇TOWO上品酒店或硒泉温泉酒店玉盘大酒店或同级（当地准四）	第四天：仙女湖一日游 （早餐：含    午餐：不含    晚餐：含）早餐后，游览：乘船游览【仙女湖景区】不含门票+游船套票88元/人;（游览时间3小时）国家级风景名胜区、国家AAAA级旅游景区，亚洲最大的亚热带树种基因库，以“情爱圣地、群岛峡谷曲水、水下千年古城、亚热带植物基因库”四绝著称。景区面积198平方公里，其中水域面积50平方公里，穿插交错着99座岛屿星罗棋布，60多条湖湾扑朔迷离。乘船依次游览【爱情岛】、【桃花岛】、【鸣禽苑】、【会仙台】、【洪阳洞】、【万年桥】、【龙王岛】、【蛇岛】等诸多岛屿。仙女湖自然风光秀美朴实，具有“幽、秀、奇、雄”之特点，景区兼具湖泊型和山岳型两大类型。有曲水通幽，港叉相连的舞龙湖，有水流湍急，两峰对峙的钟山峡；有烟波浩渺，千帆竞渡的铃阳湖；有縁色基因宝库的大岗山。在仙女湖这片古老神奇的灵山秀水之间，既传颂着许多美丽动人的传说，又点缀着无数彪炳史册的历史遗存，千年水下古城、水中古桥、水边古石刻，古庙、古陶窑遗址堪称华厦奇观。现已开发了20余处风光景点和人文胜迹，是游人观光旅游、休闲度假的绝好去处。后前往酒店入住休息!住宿：仙女湖沁庐度假酒店或同级	第五天：安福-宜春-广州南 （早餐：含  午餐：含  晚餐：不含）   早餐后，乘车前往温汤镇游览：【宜春鼓楼】可在楼下近看宜春鼓楼，又名袁州谯楼，为全国重点文物保护单位；是世界上现存最早的集测时、守时、授时三项工作于一体的专门从事时间工作的地方——天文台遗址。不仅是宜春市一道靓丽的风景，还是宜春人民追思先贤伟绩、开创美好未来的精神写照。游览：【鼓楼步行街】可于此自由漫步，品尝本土的美味菜肴,还能流连于各个商铺间,挑选你喜爱的商品，现代店铺与街内古色古香的马头墙、迂回曲折的空中走廊等一道形成一个集文化、休闲、旅游为一体的历史文化街。高铁团客人：后乘高铁返广州南，结束愉快旅程！后乘高铁返广州南，结束愉快旅程！**本行程为参考旅游行程，旅行社有权根据淡旺季实际情况.，对行程先后顺序会进行调整，但不影响原定标准及游览景点。门票优惠：此线路为特惠线路，景区门票已按旅行社统一打包特惠价格核算，成人长者、学生、记者、导游、医护人员、军官证、残疾证等均不享受任何门票优惠，敬请须知！


费用说明
	费用包含
	1.大交通：广州至宜春往返高铁二等座，请提供身份证复印件。车次以出票为准，行程上所标列车车次仅供参考，进出口岸以实际出票为准。请客人做好出游时间的安排。车票为团体票，一经开出，不得更改或退票。旅行社按团体出票，由票务系统随机出票，故无法指定连座或指定同一车厢，敬请见谅！ 2.全程入住行程中指定酒店标准双人间（标准双人间，每成人每晚一个床位；行程所列酒店如因节假日房间爆满或政策原因酒店被征用等特殊原因无法安排，我社将换用同等级别酒店，但不赔偿任何损失）请自备一次性用品；补房差600/人、退房差200/人含早；3.餐饮标准：团队用餐：全程含4早4正、正餐八菜一汤，正餐餐标：￥30元/人，10—14人一桌；人数若不足10人，菜式酌减或退餐费自理；4.交通标准：当地全程空调旅游车（按人数定车型，保证一人一正座），此线路因山路较多且地理环境较特殊大巴只适用底盘高国产旅游车，不便之处，敬请谅解；5.门票标准：已含行程中景点首道大门票，行程以外不含。(不含政策性上浮)；6.导游标准：全程优秀导游服务7.其他安排：每天免费赠送一支矿泉水8.此团为散客拼团，不派全陪。特别提醒：如遇旺季，景点顺序导游根据实际情况安排，敬请谅解。儿童安排：●2周岁以下儿童不含往返大交通、不含景点门票、不含当地旅游车位、全程不占床位、不提供早餐及餐费。具体价格以落实为准，敬请留意。；●小童：2—6周岁内（不含6周岁）儿童报价含当地旅游车车费、半价餐费；不含门票、不含床位费、不含早餐、不含往返大交通，如超高产生门票及其他费用由家长现付（超高的标准以当地根据景区规定的身高自行补票）。●中童：6—14周岁内（不含14周岁）儿童报价含当地旅游车车费、餐费、早餐、半价门票、往返半价大交通费用；不含床位费，如超高产生门票及其他费用由家长现付（超高的标准以当地根据景区规定的身高自行补票）。根据国铁集团通知，2023年1月1日起实行新的儿童票优惠政策，以后不按身高划定而以年龄划定优惠政策，具体优惠政策如下：6岁以下儿童免费，6岁（含）～且未满14岁儿童半价，14岁（含）以上购买成人票，购买儿童票实行实名制，儿童没有身份证，需提供户口本。

	费用不包含
	1. 不含广州南站接送，请客人自行前往广州南站集合。2. 不含缆车或索道费用。3.  旅游意外保险及航空保险，建议客人报名时自行购买。4.  景点内小门票；行程外的自费节目及私人所产生的个人费用等。5. 由于不可抗拒原因而需要变更行程时产生的费用（包括但不限于自然灾害、航班延误或取消、车辆故障、交通意外等）备注：如遇特殊原因，不能安排指定选酒店时，我社有权安排同级别、同标准的其他酒店。住宿均是提供“自然双标间”能安排加床服务尽量安排，费用不退，不能安排则需补齐单房差，请提前和客人落实清楚。景区自费小交通：◆羊狮幕往返缆车+环保车：180元/人；◆仙女湖门票+游船套票88元/人;◆明月山往返缆车：150元/人，明月山环保车：30元/人；推荐自费：◆明月千古情：180元/人；（上述自费活动安排遵循以下原则进行操作：（1）游客自愿参加；（2）不影响其他旅游者行程安排；（3）参与的活动均为实时体验性质，一经消费，不做退换）


其他说明
	预订须知
	注意事项：1、行程中遇到的景点、博物馆、餐厅内设立的购物场所，均不属于旅行社指定购物点，客人遵从自愿参观自愿购买原则；2、机票均属特价机票，一经开出不得签转、退票，如客人原因导致机票姓名与证件不符产生损失将由客人承担；。3、在实际游览过程中我社可根据实际情况，在保证行程景点游览的前提下，在不减少游览景点和游览时间的前提下，对景点的游览顺序作合理的调整；4、行程中赠游景点如遇景区特殊原因或人力不可抗拒因素导致无法参观，我社有权无偿取消赠游景点并通知游客；5、行程中如有因航班时间原因无法使用的正餐或门票的，由当地导游根据实际情况将未产生的费用现退给客人，客人签名确认。如果因客人自身原因造成的，其未产生的所有费用概不退还。6、本行程门票费用是旅行社团队协议价格核算，12周岁以下按成人操作的儿童和持老人证、军官证、学生证、教师证等其他有效证件享受景区门票优惠的游客不存在价格差异，无差价退还，敬请注意！7、失信人特别通知及提示：失信人意为“失信被执行人”，由国家最高人民法院发布。失信人不得乘坐飞机、火车卧铺、高铁及动车。请游客报团前一定要自行查询好是否为失信人！如游客属于失信人而报团时没有向旅行社提前说明，报名后旅行社为保留客人机票位置向航空公司支付了机票定金（或全款），失信人的机票费用将全额损失，只能退税，产生的所有损失由客人自行承担！国家最高人民法院失信人查询网站如下： http://shixin.court.gov.cn/，客人报团前可到该网站进行查询！因客人失信人身份产生的实际损失（机票、房费、车费、导服费用等等）需要由客人承担。8、团队接待质量以客人意见单为准，如客人在当地无异议，返回后我社概不接受投诉；对于客人在行程中反应的问题或投诉，我社将会及时做出处理或补救；9、具体行程和航班以出票前汇清团款确认时间为准，如遇航空公司政策性调价我社保留调价权！10、酒店条件按内地标准审核，多数为按时间段提供热水，请游客入住酒店时了解清楚，冲凉时，请将酒店的毛巾铺放在淋浴的地方，以防止滑倒、摔伤；11、此团为散客拼团，不派全陪；12、如客人因自身原因不参加我社安排的游览景点，我社则视为自动放弃权力，不退任何费用；

	温馨提示
	温馨提示：●山上温度较低气候潮湿，早晚气温较山下低，应根据当天的准确天气预报适当的增减衣服，应带好防寒衣物，换洗衣物及雨具; 爬山时应穿软底运动鞋；浏览时注意冰滑；●山上天气变化无常，时睛时雨，反复无常。且山高风大，不宜打伞，免得连人带伞一起兜跑。登山前如天气不好最好准备雨衣或在山下购买；●山上公路弯道多，应备些晕车药；另应具备一些预防感冒、水土不服、扭伤的药物；●江西大部份为客家人的居住地，请入乡随俗，尊重当地习俗；●做好防止蚊虫叮咬的准备，备用风油精、清凉油、正红花油等药品；●雷雨时不要攀登高峰，不宜手扶护栏铁链，也不宜在树下避雨，以防雷击，最好到室内或低洼处避雨；山路陡峭险峻，多石阶磴道，且多险段，登山时身体宜前俯，不宜过速，特别要记住“观景不走路，走路不观景”，下山尤需缓步。可走“Z”形，这样既省力又轻松。●山高路陡，尽量少带行李杂物，轻装上阵，以减轻负荷；但要带足够矿泉水、饮料，以应登山途中水分散失口干舌燥。可选择性的带一些高热量的食品来保持体力的充沛。（上山任何东西都很贵、而且只有定点才有）；景区严格执行禁烟制度，只能在指定的地方才能吸烟；●当地特产十分丰富：煌上煌酱鸭，婺源的婺绿茗茶（十大名茶）、竹荪、笋干、花菇，齐云山酸枣糕，修水的黑米酥，九江桂花酥糖酒、桂花茶饼等，购买时货比三家，不应买小贩手中商品景区、餐厅等游客较多，在人多的地方请注意安全、保管好财物及照看好您的小孩，如出现排队等情况，请客人谅解并听从导游安排；●根据机票实名制的有关规定，请游客携带有效的身份证件原件出游；●餐饮：江西菜（赣菜）口味偏重偏辣，菜式都是辣菜；江西菜的口味与广东菜有较大区别，请游客谅解。在旅游过程中，●注意饮食卫生，旅游途中游客自行加菜或自己点菜，必先了解清楚价格和口味是否合适，如发生不愉快事情，我社将不再承担由此而引发的相关责任，敬请谅解；●建议出发时贵重物品、常用药品、御寒衣物等请随身携带，尽量不要托运。妥善保管自己的行李物品（特别是现金、有价证券以及贵重物品等）；●感谢您对我社的支持和信任，为能给客人提供更称心的旅程，我社要求导游不得擅自增加自费项目、购物点、不得擅自索取小费。我社接待质量以客人意见单为准，请各位客人认真填写；特别提醒：本行程为参考旅游行程，旅行社有权根据淡旺季实际情况.，对行程先后顺序会进行调整，但不影响原定标准及游览景点。

	退改规则
	确定日期出游后不可更改或取消（除遇不可抗力因素），恕不退款！

	保险信息
	本产品供应商为：广州枫行假期旅行社有限公司，许可证编号：L-GD-102961。为保证游客可如期出发，我社将与其他旅行社共同委托广州枫行假期旅行社有限公司组织出发（拼团出发），如客人不接受拼团出发，请报名时以书面形式注明。此团由广州枫行假期旅行社有限公司委托旅游目的地具有相应资质的地接社承接本旅行团在当地的接待业务，地接社的相关信息、委派的导游姓名和电话，以及具体车次时间、最终行程（游览顺序）及入住酒店的具体名称等信息，一并在出团前派发的出团通知书行程表中告知，客人对此表示同意。


http://erp.cncn.net                                                       打印日期：2026-04-02
section_image1.jpg
GUANG DONG CTS HOLIDAY INTERNATIONAL TRAVEL AGENCY CO, LTD

@@g I~ IR(R B BT R AT

GDCTS.COM




